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摘 要 ： 目 的 探讨低 频 重 复经 颅磁刺 激 （
对 创 伤性颅脑 损伤

（ 患 者 颅 内 压
（

的影 响 。 方 法 例急 性

中 重 型 患 者分 为非 手术组 及手 术组 再分别 将其随机 分 为常规治 疗组 （ 组 ） 及低频 治疗 组 （ 组 ） 。 采 用 无 创

颅 内 压检 测分 析仪 测定 患者 的 。 结 果 非手 术 组 中 组 患 者 的 均低 于 组 （ ； 手 术 组 中 ，
组 患 者 的

在第 天 与 组 相 比 差 异 无 统 计 学 意 义 （ 但 有 下 降 趋 势 ， 在 第 天 、 第 天 、 第 天 均 低 于 组

尸 。 结论 低 频 可 以 降低 后 患者 的 从 而起 到脑保护 作用 。
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临床 上
，
重 复 经 烦 磁刺 激 （ 的方 法 使膜 电 位 向 着 超 极 化 的 方 向 发 展

， 使 脑 组 织

最初 用 于 受 损 神 经 功 的兴奋性 下 降 ， 减 轻 脑水 肿 ， 从 而 降 低 颇 内 压 （

能 的 检测 和 评估 ， 对抑 郁 症 、 帕 金 森 病及 脑 梗 死 等 。 本 研究 观 察 低 频 对

神 经精 神疾 病也 有 治疗 作用…
。 通 过 调 整刺 激频 急 性 病人 的 的 影 响 ， 希 望 为 临 床 治 疗

率 ， 可 以 兴奋或 抑 制 脑 目 标 区 域 的 脑 活 动 ： 当 提 供新的 思路与 方法 。

其 刺 激频率 等 于 或低 于 时
，
皮 质 下 脑 组织 的 资料和方法

兴 奋性下 降 ， 然 而更高频 率 的 刺 激导 致 了 兴奋性 的 临床 资 料

增 加 。 因 此 ， 我 们 假 设 ， 在 创 伤 性 颅 脑 损 伤 根据 格 拉 斯 哥 昏 迷 评 分 （ 评 分 ） ， 选 择

，
后

， 可 以 应 用 低 频 分 的我 院 急 性 中 重 型 病 人 例 ， 其 中 男
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2 3 例 ，
女 例 。 年龄 岁

，
平均 岁 。 以 获得 本单位 医学 伦 理委员 会 的 批 准 ，

并取得 患 者 家

脑挫裂伤 （ 含 弥漫性轴索损 伤 ） 为 主 的 例 、 以 颅 属 的 同 意 并签署 治疗 知情 同 意 书 。

内 血 肿 （ 包 括 硬 膜下 血 肿 、 硬膜 外 血 肿 及 脑 内 血 检测 方 法 采 用 重 庆 名 希 医 疗器 械有 限

肿 ） 为主 的 为 例
，

例行 急诊手 术 治 疗 。 将 其 公 司 生 产 的 型 无创 颅内 压 检测 分析仪 ， 分

分为 非手 术 组 （ 例 ） 及 手 术 组 （ 例 ） （ 考 虑 到 别 于第 、
、 、 天 次 监 测 监 测 时 间 为 行

去骨瓣对 患 者 的 影响较大 ， 故选 择对 象均 为 回 治 疗后 。

纳 骨 板患 者 ） ， 每组 又 随机 分为 常 规治 疗 组 （ 组 ） 统 计 学 处 理 采 用 统计软件 包

及低频 治疗 组 （ 组 ） 。 对数 据进 行处 理。 计量 资 料 数 据 用 ± 表 示
， 组

方 法 间 均 数 比较采 用 检验或 《

’

检验
，
方差 齐性检验采

治 冷 方 法 选用 依瑞 德 型 磁刺 激 用 检验 （ 方差 齐
，
采用 检 验

，
方 差 不 齐 时 采 用

仪 ，
最大 刺 激强度 可 达 线 圈 直径 为 。 《

’

检 验
，
采 用 ） ，

以 为 有 统计学 差异 。

低频 治 疗组 ： 线 圈 水 平放 置刺 激部 位 在 损 伤 结果

侧 第 一 躯 体 皮 质 运 动 区 （ ， 非 手术组 中 ， 与常 规 治疗 组 （ 组 ） 相 比 ， 低 频

刺 激 强度 为
，
剌 激 频率 为

，
每 次 治疗组 （ 组 ） 的 均 降 低 ，

且 有 统 计学 意

给予 次刺激 ， 次 天 ， 持续 天 。 常 规 治疗 包 义 （
，
见 表 。

括脱水
、 维 持水 电解 质平衡 等 治 疗 。 常 规治 疗组 患 手术组 中 ， 与 常规治 疗组 （ 组 ） 相 比 ， 低 频

者仅放置 线圈 但 不行低频 治 疗
，
低 频 治 治 疗 组 （ 组 ） 的 在第 天 的 差 异无 统计学

疗组 为在 常规治 疗 的 基 础 上 行低 频 治 疗
，
非 意义 （ 但 有下 降 趋势

，
但在第 天

、 第

手术 患 者 在人 院 后 行低 频 治 疗 ， 手 术 患 天及 第 天 均 降低 ，
且有 统计 学 意义 （ ，

者在 术后 行低 频 治 疗 。 以 上 治 疗方法 已 见表 。

表 非手术组低频 组、 常规治疗组 单位 的 比较

组别 第 天 第 天 第 天 第 天

组 ± ± ± ±

组 ± ±
‘

士 ±

与 组 比较 。

表 手术组低频 组 、 常规治疗组 单位 的 比较

组别 第 天 第 天 第 天 第 天

组 ± ± ± ±

组 ± ± ±

么
与 组 比较 。

讨论 慢 性痛 、 治疗抑 郁症 及减 少癫痫发 作 及 脑卒 中 后 的

的 发病率 居 仅次 于 四 肢 骨折 ， 占 全 身 各 部 康 复 治 疗 。 通 过 调 整 刺 激频 率 ， 可 以 兴奋

位创伤的 虽 然 的 总 体死 亡率 由 或 抑 制脑 目 标 区域 的脑活 动
： 当其刺 激频率 等于 或

年前 的 降 低到 目 前 的 左 右 ， 但是 存活 患 低 于 时 ， 皮 质下 脑组 织 的 兴奋性下 降 ， 然 而 更

者 中 ， 的轻 度损 伤患 者 会遗 留 永 久 的 残疾 ， 而 高频 率的 刺 激导致 了 兴奋性 的 增 加 。

中 度 和 重 度患 者 的 残疾 比 例 高 达 和 。 后 ， 神经 元 广 泛 去极 化 ， 谷 氨酸 （

因 此 ， 寻 找 新的 治疗 方法 和 有效 的 干预策 略仍是 主 大量 释 放
，
由 于 持续 膜 的 去 极化 ， 使 大量

要研究方 向 。 和 内 流 ， 致 使 细 胞 能 量 衰 竭 、 细 胞水 肿 ， 致 脑

是在 基础 上 发 展起 来 的新 的 神 经 电 水肿
，
从而 致 增 高 。 因 此 ， 抑 制 过度 兴 奋 的 级

生理技术 。 临 床上
， 不 同 频 率 的 已 广 泛 用 于 联反 应可 能减 少或 阻 止 创 伤 性 颅 脑 损 伤 后 产 生 的

于观察运 动诱发 电 位 、 定 位 癫痫 患 者 语言 中 枢 、 评 不 良 后 果
，
这成 为一 个令 人兴奋 的 治疗靶 点 。 沈

价认知障 碍 、 提高 帕 金森 病患 者 的 反 应能 力 、 缓 解 永峰 等 研 究 发 现
， 低频 可 降 低 创 伤 性颅 脑
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损 伤 患 者脑 脊 液 中 兴 奋 性 氨基 酸 中 及 门 冬 氨 ：

酸 （ 的 含 量 ， 从而 减轻 脑 组 织 的 兴奋

毒性 。 因 此 ，
我 们 假 设 ， 在 后 ， 可 以 应 用 低 频

的方法 使 膜 电 位 向 着 超 极 化 的方 向 发 展 ， 使
‘ °

：

脑组 织 的 兴奋 毒 性下 降 ’ 减 少 和 内 流 ’
减少

沈 漠 ， 单 春 雷 ， 殷 稚飞 ， 等 不 同 频率 重 复 经 烦 磁刺 激

细胞 的 消 耗
，
减 轻 细 胞 水 肿

，
减 轻 脑 水 肿 ， 从

对脑梗 死 上 肢 功 能 的 影 响 中 国 康 复 医 学 杂 志 ，

而 降低 。
，

本 研究 发现 ， 在 非手 术 组 中 ， 与 常 规治 疗 组 （
，

组 ） 相 比
， 低 频 组 （ 组 ） 的 均 降 低

； 在 手 术 组 中
，
与 常 规治 疗 组 （ 组 ） 相 ：

比
， 低 频 治 疗组 （ 组 ） 的 在 第 天 的 差

‘
丄

异 虽 无统计学 意 义 ， 但有 下 降 趋 势
， 考 虑 与 患 者 的

‘ —

：

样本 量小 有关 ， 在 第 天 、 第 天及 第 天 均 降低
， ’

上 述结果 说明 低 频 可 以 降低

后 患 者的 ， 减 轻 脑水 肿
，
起 到 脑 保 护作 用

，
从 而

：

降低 患 者的 死亡 率 ， 提 高 患 者 的生存质 量 。 但 因 样

本 量小 ， 可 能造 成 统 计 差 异 。 因 此 ， 还 有 待 更 大样 ，
°

：

本 的研 究 进 一 步 以 确 证低 频 是 否 能 够 减 轻

串、 者 的
’ ’ ；
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